
■橋本喜生子　　Profile

小樽育ちの若手小樽観光協会理事。
株式会社Otaru arch代表。看護師を経て2008年に家業の天然温泉湯の花グループへ入社し、取締役総マネージャーを務める。
2024年、女性初となる小樽青年会議所第70代理事長に就任。同年「SAUNA Otaru arch」を開業し、小樽の特産品を活かした
飲食事業も展開。エシカルで持続可能な地域ブランディングに挑戦している。小樽商科大学大学院商学研究科（MBA）在学中

蔦屋書店の旅コンシェルジュが、歴史ある留萌と自然豊かな利尻をご案内します。

小樽生まれのゲストとともに、それぞれの土地が持つ魅力をわかりやすく紐解きます。

小樽で生まれ育ち、観光・温泉・地域ブランドづくりに携わる講師が、歴史や港町文化、食、自然、人とのつながりなど、

地元だからこそ知る小樽の魅力を、エピソードを交えながらご紹介します。

｜講演会｜

※ 天候やその他の事情により、エンターテイメントの内容、出演者等が変更となる場合がございます。

■坂本幹也　　Profile

旅行会社、ホテル勤務を経て2013年函館 蔦屋書店オープンより旅のコンシェルジュとして勤務。
興味に任せバックパッカー、リゾートホテル巡りなど旅を取り巻く様々なジャンル、スタイルを経験。
12年間勤務した函館 蔦屋書店から本年、代官山 蔦屋書店に活躍の場を変更。

■森卓也　　Profile

六本松 蔦屋書店旅のコンシェルジュ。世界4周・141ヵ国を訪れた知見をもとに、旅と書籍の楽しみをプロデュースする。
旅の書籍セレクト、イベント企画、旅のグッズ開発、新聞連載や各種メディアで幅広く活動しながら、辺境から都市まで、
月に１度は旅に出る根っからの旅好きである。

① 道民や地元民がつよくお勧めする　利尻・留萌の歩き方

橋本 喜生子 /　森 卓也・坂本 幹也 (旅のコンシェルジュ）
はしもと　きよこ もり たくや・さかもと みきや

② 若手観光協会理事が語る、知れば小樽がもっと好きになる
             ―ガイドブックにのらない名所、運河の先の物語―

2026年7月27日～2026年8月4日
■　夏の北海道クルーズ 利尻・留萌・小樽

エンターテイメント情報



有料・定員制有料・定員制

有料・定員制

※天候やその他の事情により、エンターテイメントの内容、出演者等が変更となる場合がございます。

大阪生まれ。2001年東京工業大学（現・東京科学大学）大学院博士課程修了、同大助教、東京大学准教授を経て、現在

国立天文台教授。2025年10月よりアストロバイオロジーセンター長を兼務。専門は太陽系外惑星科学。地球のように生命を

育む「第二の地球」を宇宙に探す研究の第一人者。国内外の大型観測プロジェクトを牽引しながら、宇宙における生命に迫る

「アストロバイオロジー」の発展に広く貢献している。

■生駒 大洋　　Profile

宇宙に浮かぶ、海に覆われた青い惑星・地球。この広大な宇宙の海原に

「第二の地球」を探す旅が始まっています。太陽系外惑星の驚くべき多様性と、

生命の証しを求める天文学の最前線をご紹介します。

飛鳥IIIから宇宙の海へ　
太陽系外の『第二の地球』を探る旅

｜講演会｜
いこま まさひろ生駒 大洋

昭和３２年東京生まれ。日本大学卒業。中学２年の時の家族旅行で伊豆大島に船で行き、船の楽しさを知り、イラストレーター

柳原良平氏の著書を読んで船の画家に憧れる。大手自動車会社に勤務しながら趣味で船の絵を描いていたが、定年を期に

イラストレーターとして独立する。船旅雑誌のイラスト記事掲載、画集「船体解剖図」シリーズ３作出版、船会社の広告やポスター、

船内ショップでの販売商品、御船印、航路情報ディスプレイのアイコンなど作品は多岐に渡る。年間大小６０～７０隻の船に乗り、

クルーズオブザイヤーの審査員を務める

■中村 辰美　　Profile

ハンディタイプの水彩キットを使って海と空と島々の背景に船を浮かべた

簡単な水彩画の描き方を学びます。

描いた作品と水彩キットはお持ち帰りいただけます。

水彩で描く船のある風景｜教室｜
なかむら たつみ中村　辰美

2026年7月27日～2026年8月4日
■　夏の北海道クルーズ 利尻・留萌・小樽

エンターテイメント情報

※ご乗船後、客室備え付けのタブレット端末等からご予約ください。



有料・定員制

有料・定員制

■小宮　里江子　　Profile　

こみや　りえこ

※ご乗船後、客室備え付けのタブレット端末等からご予約ください。

花文様作家 Rieco　大田区伝統工芸発展の会 本会員 

「アーユルヴェーダ」を学びながら、インドのボディーアート「メヘンディー」のデザインを基に創作を続け、

和柄との融合を試み完全フリーハンドで描く「花模様」の制作に至る。 

平面だけではなく、球体や多少の凹凸のあるものなど様々な素材に描いているのが特徴。

フリーハンドのため描き出す作品は世界にただ一つ。 

「幸せが花開きますように」と願いを込め、魂を込めた花模様を描き続けている。 

全国の百貨店を中心に、老舗ホテル、歌舞伎座などに出店。 

大田区のお土産100選　ふるさと納税返礼品選出 

テレビ番組　『ぶらり途中下車の旅』『じゅん散歩』などでも紹介されている。 

作家が透明な風鈴に一つひとつ手描きした花模様を、自由に彩る

ワークショップです。

世界に一つだけのオリジナル風鈴を制作し、涼やかな音色とともに

夏の思い出を持ち帰りませんか。

お子さまから大人までお楽しみいただけます。

塗り絵で作る～世界に一つの花風鈴～

| ワークショップ |

小宮　里江子（Rieco）

2026年7月27日～2026年8月4日
■　夏の北海道クルーズ 利尻・留萌・小樽

エンターテイメント情報



エンターテイメント情報

MYSTERIO

ある日、森で遊ぶ少女ミステリオは、不思議な光に導かれ、太陽を崇拝する

古代文明の世界に迷い込んでしまう。精霊たちと出会い、文明の豊かさに

喜びを感じる一方、人々の太陽への信仰がもたらす不穏な影に直面し、

世界の争いへと巻き込まれていく ——。

終わりのない争いに終止符を打ちたいと思ったミステリオは、秘められ

た力を思いがけず解き放ってしまう。ミステリオの力が世界にもたらすも

のとは ——。

KAGUYA

ここは、平安時代「竹取物語」の世界。竹の精霊によって生まれたかぐやは、

四季の美しさに心を躍らせ、人々のやさしさを感じながら成長し、地上での

幸福な生活を送っていた。しかし、心に“帰るべき場所”への想いが芽生えて

いく ——。

地上への未練と自らの本当の居場所への疑問の間でかぐやの心は揺れ

動いていく。そしてついに訪れる帰還の時、かぐやの決意と運命は ——。

これは、静かに輝く月の光から生まれたかぐやの物語 ——。

パフォーミングアーツ
最先端のデジタル技術を駆使し、幻想的でダイナミックなデジタルアート映像とダンサーによる表現力豊かなパフォーマンス、

シネマティックな音楽が融合した、新感覚のイマーシブエンターテイメントプログラムです

※上演スケジュールにつきましては、ご乗船後客室内タブレットおよびデジタルサイネージでご確認ください。



プールサイドをはじめ、ラウンジやバーなど、船内4カ所のスポットで、ジャズ、ポップス、クラシックなどさまざまな

ジャンルの生演奏が楽しめます。心地よい音楽に身をまかせ、忘れられないひとときをお過ごしください。

※出演者はクルーズにより変わる場合がございます。

※スケジュールはご乗船後客室備え付けのタブレット端末、または船内デジタルサイネージ等をご確認ください。

※写真は全てイメージです。

アルバトロスプール（11デッキ） ビスタラウンジ（11デッキ）

アスカプラザ（5デッキ）マリナーズクラブ（6デッキ）

| ワークショップ |

ライブミュージック

エンターテイメント情報



運と感性が煌めく、大人の社交場

エンターテイメント情報

有料・一部定員制

CASINO ANTE

カジノアンティでは、スロットマシン、ルーレット、ブラックジャック、

バカラ、クラップス、各種ポーカーなど、

世界のカジノで人気のゲームを豊富に取り揃えております。

さまざまなゲームを楽しみながら実践的に学べる「カジノ教室」や、栄誉ある優勝者を選出する大会「カジノ

ロワイヤル」（有料・定員制）も開催いたします。

遊び方はディーラーが親切丁寧にご説明いたしますので、初めての方でも安心してご利用いただけます。

リラックスと興奮が共存する空間で、大人の夜を心ゆくまでお楽しみください。

※18歳未満のお客様はご入場いただけません。

※「カジノロワイヤル」は開催されない場合がございます。

※予約が必要なイベントはご乗船後、客室備え付けのタブレット端末等からご予約ください。

※「飛鳥Ⅲ」は日本船籍につき、チップやコインを現金や記念品に交換することはできません。



エンターテイメント情報

ASUKA WELLNESS PROGRAM

朝は目覚めに最適な「モーニングストレッチ」、

そして夜にはリラクゼーションを目的とした「ナイトストレッチ」

初めての方もお気軽に参加いただける「はじめてピラティス」で

軽い体幹トレーニングはいかがでしょうか。美しい姿勢をキープ

するコツもお伝えします。

「飛鳥Ⅲ」の就航以来、大変ご好評をいただいております「エアリアルヨガ」では、やわらかな布に包まれ

心も身体もほぐされ癒される45分間をぜひご体験ください。

11デッキにある「スタジオA3」では様々なプログラムをご用意しております。

開放感のあるスタジオで、海をながめながら心地良くととのう極上のひとときをお過ごしください。

※プログラムはクルーズによって変わる場合がございます。

※一部有料のプログラムがございます。

※ご乗船後、客室備え付けのタブレット端末等からご予約ください。

アスカ ウェルネス プログラム




